
FIBRAID GEL è un integratore alimentare in gel a base di fibre ed estratti vegetali.

Come si presenta:
FIBRAID GEL si presenta in gel dal gradevole aroma di arance, carote e limone (gusto ACE).
Confezione da 20 stick pack monodose da 10 ml.

Caratteristiche:
FIBRAID GEL contiene Fibersol 2 e Plantago psyllium L., una speciale associazione 
di fibre ad alto peso molecolare e mucillagini che favorisce la formazione di un bolo 
fecale voluminoso, scorrevole ed idratato, facile da eliminare. 
L’Anice Verde contrasta i processi fermentativi e regola la motilità intestinale, 
favorendo la digestione e contrastando i fenomeni di meteorismo (attività 
carminativa). Grazie alla confezione in comode bustine stick pack monodose pronte 
all’uso, FIBRAID GEL può essere assunto in qualsiasi momento della giornata, 
ovunque e senza l’utilizzo di acqua. Senza glutine e lattosio. Senza saccorosio e OGM.

Utile nel caso di:
FIBRAID GEL è un integratore alimentare a base di fibra ed estratti vegetali utile a 
colmare le eventuali carenze o in caso di aumentato fabbisogno di tali nutrienti.

FIBRAID GEL est un complément alimentaire en gel à base de gel fibres et d’extraits 
végétaux.

Comment se presente-t-il:
FIBRAID GEL se présente sous forme de gel avec un arôme agréable au goût d’orange, 
carotte et citron (goût ACE). Boîte de 20 sticks monodoses de 10 ml.

Caractéristiques:
FIBRAID GEL contient Fibersol 2 et Plantago psyllium L., une association spéciale 
de fibres avec un poid moléculaire et de mucilages qui favorisent la formation d’un 
bolus fécal volumineux, glissant et hydraté, facile à éliminer.  L’anis vert  resiste au les 
processus de fermentation et régule la motilité intestinale, favorisant la digestion et  
evitant le phénomène de ballonnement (activité carminative). Grâce à l’emballage 
en portion pratique individuelle sous forme de sticks prêts à l’emploi, FIBRAID GEL  
peut être consommé à n’importe  quel moment de la journée, n’importe où, et sans 
utilisation d’eau. Sans gluten et lactose. Sans sucrose et OGM.

Utile en cas de:
FIBRAID GEL est un complément alimentaire à base de fibres et d’extraits végétaux 
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IT Lo Psillio in esso contenuto favorisce il regolare transito intestinale, promuove il 
ripristino e il fisiologico sviluppo della flora batterica intestinale. Le fibre contenute 
possono risultare utili come coadiuvanti del trattamento degli stati emorroidali e nella 
gestione delle emorroidi pre e post intervento.

Dosi e modalità di assunzione:
si consiglia l’assunzione di 2 stick pack al giorno, direttamente in bocca senza l’ausilio 
di acqua. Per l’apertura strappare  lungo la linea tratteggiata.

Avvertenze:
Non utilizzare in caso di ipersensibilità accertata verso uno o piu componenti del 
prodotto. Non superare la dose giornaliera consigliata. Tenere fuori dalla portata dei 
bambini al di sotto dei tre anni di età.  In gravidanza si consiglia l’assunzione dietro 
consiglio medico. Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una 
dieta variata, equilibrata e di un sano stile di vita.Conservare in luogo fresco e asciutto 
lontano da fonti di calore.
Non utilizzare il prodotto oltre la data di scadenza.
La data di scadenza e il lotto di fabbricazione sono indicati sulla scatola e su ogni 
singolo stick-pack..

utile pour compenser les éventuelles carences ou en cas de demande accrue en ces 
nutriments. Le psyllium qu’il contient favorise la régularité des selles, favorise la reprise 
et le développement physiologique de la flore bactérienne intestinale. Les fibres 
contenues peuvent être utiles comme adjuvants dans le traitement des hémorroïdes 
et la gestion des hémorroïdes avant et après l’intervention chirurgicale.

Dose et voie d’administration:
il est recommandé de prendre 2 sticks par jour, directement par la bouche et sans 
eau. Pour l’ouvrir, déchirer le long de la ligne pointillée.

Mises en garde:
Ne pas utiliser en cas d’hypersensibilité à un ou plusieurs composants du produit. 
Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. Conserver hors de la portée 
des enfants de moins de trois ans.  Durant la grossesse, consultez consulter un 
médecin avant de prendre ce produit. Les intégrateurs alimentaires ne doivent pas 
être considérés comme des substituants d’une alimentation saine, variée et équilibrée 
et un mode de vie sain. Conserver dans un endroit frais et sec, loin des sources de 
chaleur. Ne pas utiliser après la date d’expiration. La date d’expiration et le lot de 
fabrication sont indiqués sur la boîte et sur chaque stick-pack.
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FIBRAID GEL is a dietary supplement gel based on fibres and plant extracts.

Formulation:
FIBRAID GEL comes in gel form with ACE flavour (orange/lemon/carrot). Pack of 20 
single-dose 10 mL stick packs.

Product Characteristics:
FIBRAID GEL contains Fibersol 2 and Plantago psyllium L., a special combination of 
high-molecular-weight fibres and mucilages which encourages the formation of a 
smooth, moist, bulky faecal bolus that is easy to eliminate. 
Green Anise’s carminative action reduces fermentation processes and regulates 
intestinal motility, aiding digestion and easing bloating. FIBRAID® GEL is packaged in 
convenient single-serving ready-to-use stick pack sachets, so it can be taken at any 
time of day, anywhere and without requiring water. Gluten and Lactose free. Sucrose 
and GMO free.

Uses:
FIBRAID GEL is a dietary supplement made from fibre and plant extracts, which is 

EN useful when the diet is lacking fibre or when the body needs more such nutrients. 
It contains Psyllium, which encourages regular bowel movements, helping to restore 
intestinal bacterial flora and favouring its physiological development. The fibres it 
contains may be useful adjuvants in the treatment and management of haemorrhoids 
pre- and post-surgery.

Doses and method of application:
We recommend dissolving 2 stick-packs a day in your mouth without water. To open, 
tear along the dotted line.

Warnings:
Do not use in case of hypersensitivity to one or more components of the product. 
Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of the reach of children 
under 3. Pregnant women should consult a doctor before taking this product. Dietary 
supplements are not intended as a substitute for a varied and balanced diet and a 
healthy lifestyle. Store in a cool dry place, away from sources of heat. Do not use 
beyond the expiration date. The expiry date and batch number are shown on the 
box and on each stick-pack.
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FIBRAID GEL es un complemento alimenticio en gel a base de fibras y extractos 
vegetales..

Cómo se presenta:
FIBRAID GEL se presenta en forma de gel con agradable aroma a naranja, zanahoria y 
limón (sabor ACE). Presentación de 20 stick packs monodosis de 10 ml.

Características:
FIBRAID GEL contiene Fibersol 2 y Plantago psyllium L., una combinación especial 
de fibras de alto peso molecular y mucílago que favorece la formación de una masa 
fecal voluminosa, deslizante e hidratada, de fácil evacuación. 
El Anís verde contrarresta los procesos de fermentación y regula la motilidad 
intestinal, favoreciendo la digestión y neutralizando el meteorismo (acción 
carminativa). Gracias a su presentación en cómodos sobres “stick pack” monodosis 
listos para el uso, FIBRAID® GEL puede tomarse en cualquier lugar y momento del 
día, sin necesidad de agua. Sin gluten y lactosa. Sin sacarosa y OGM.

Útil en caso de:
FIBRAID GEL es un complemento alimenticio a base de fibra y extractos vegetales, 

FIBRAID GEL είναι ένα διατροφικό συμπλήρωμα σε μορφή τζελ που 
περιέχει φυτικές ίνες και φυτικά εκχυλίσματα.

Τρόπος διάθεσης:
FIBRAID GEL διατίθεται σε μορφή τζελ με ευχάριστο άρωμα πορτοκάλι, 
καρότο και λεμόνι (γεύση ACE: πορτοκάλι, καρότο, λεμόνι). Συσκευασία με 20 
μπαστουνάκια μίας δόσης των 10 ml.

Ιδιότητες:
FIBRAID GEL περιέχει Fibersol 2 και Plantago psyllium L., έναν ειδικό συνδυασμό 
ινών υψηλού μοριακού βάρους και κολλοειδών φυτικών παραγώγων, που 
διευκολύνει το σχηματισμό ογκωδών, μαλακών και ενυδατωμένων κοπράνων 
τα οποία αποβάλλονται εύκολα. Το γλυκάνισο ελέγχει τις ενζυμικές διεργασίες 
και ρυθμίζει την κινητικότητα του εντέρου, διευκολύνοντας την πέψη και 
αντιμετωπίζοντας τα συμπτώματα τυμπανισμού (αντιφυσητική δράση).Το FIBRAID 
GEL διατίθεται σε εύχρηστα και έτοιμα για χρήση μπαστουνάκια μίας δόσης, ώστε 
να μπορείτε να το πάρετε οποιαδήποτε στιγμή της ημέρας, όπου κι αν βρίσκεστε, 
χωρίς νερό. Χωρίς σακχαροζη και ουσίες γεννετικα τροποποιημενες. Χωρίς 
γλουτενη και λακτοζη.

Ενδείκνυται στις εξής περιπτώσεις:
FIBRAID GEL είναι ένα διατροφικό συμπλήρωμα που περιέχει φυτικές ίνες και 

FIBRAID GEL é um integrador alimentar em gel à base de fibras e extractos vegetais.

Apresentação:
FIBRAID GEL apresenta-se em gel com um agradável aroma a laranja, cenoura e limão 
(sabor ACE). Embalagem de 20 sticks monodose de 10 ml.

Características:
FIBRAID GEL contém Fibersol 2 e Plantago psyllium L., uma associação especial de 
fibras de alto peso molecular e mucilagem que favorece a formação de um bolo 
fecal volumoso, deslizante e hidratado, fácil de eliminar.  O Anis Verde contraria os 
processos de fermentação e regula a motilidade intestinal, favorecendo a digestão 
e combatendo os fenómenos de meteorismo (actividade carminativa). Graças à 
embalagem com práticos sticks monodose prontos a usar, FIBRAID® GEL pode ser 
tomado a qualquer momento do dia, em qualquer lugar e sem usar água. Sem glúten 
e lactose. Sem sacarose e OGM.

Útil em caso de:
FIBRAID GEL é um integrador alimentar à base de fibra e extractos vegetais útil 
para suprir eventuais carências ou em caso de necessidades acrescidas de tais 
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ES útil para compensar eventuales carencias o la mayor necesidad de tales nutrientes. 
El psillio que contiene favorece la regularidad del tránsito intestinal, además de 
contribuir al restablecimiento y desarrollo fisiológico de la flora bacteriana intestinal.
Su contenido de fibras puede ser un útil coadyuvante en el tratamiento de 
trastornos hemorroidales y en la gestión pre y postquirúrgica de las hemorroides.
Dosis y modo de empleo:
se aconseja tomar 2 stick packs diarios directamente por vía oral, sin necesidad de 
agua. Para abrir los sobres, romper por la línea de puntos.

Advertencias:
No utilizar en caso de hipersensibilidad conocida a uno o varios componentes del 
producto. No superar la dosis diaria recomendada. Mantener fuera del alcance de los 
niños menores de tres años.  Durante el embarazo, se aconseja tomar el producto 
bajo consejo médico. Los complementos alimenticios no deben considerarse 
sustitutivos de una dieta variada y equilibrada y de un estilo de vida saludable. 
Conservar en lugar fresco y seco alejado de fuentes de calor. No utilizar el producto 
después de la fecha de caducidad. La fecha de caducidad y el lote del fabricante se 
indican en la caja y en cada sobre “stick pack”.

φυτικά εκχυλίσματα, το οποίο ενδείκνυνται σε περίπτωση έλλειψης ή αυξημένης 
ανάγκης αυτών των διατροφικών στοιχείων. Το ψύλλιο που περιέχει ευνοεί τις 
τακτικές εντερικές κενώσεις και βοηθά στην αποκατάσταση και τη φυσιολογική 
ανάπτυξη της βακτηριδιακής εντερικής χλωρίδας. Οι ίνες που περιέχει μπορούν να 
χρησιμεύσουν επικουρικά στη θεραπεία των αιμορροΐδων και στην αντιμετώπιση 
των αιμορροΐδων πριν και μετά από επέμβαση.

Δοσολογία και τρόπος λήψης:
Συνιστάται να λαμβάνονται 2 μπαστουνάκια την ημέρα, απευθείας από το 
στόμα, χωρίς νερό. Για να ανοίξετε το μπαστουνάκι, σχίστε το κατά μήκος της 
διακεκομμένης γραμμής.

Προειδοποιήσεις:
Να μην χρησιμοποιείται σε περίπτωση γνωστής υπερευαισθησίας σε ένα ή 
περισσότερα συστατικά του προϊόντος. Μην ξεπερνάτε τη συνιστώμενη ημερήσια 
δοσολογία. Να φυλάσσεται μακριά από παιδιά μικρότερα των τριών ετών. 
Στην εγκυμοσύνη, συνιστάται να λαμβάνεται κατόπιν ιατρικής συμβουλής. Τα 
συμπληρώματα διατροφής δεν προορίζονται για να υποκαταστήσουν μία υγιεινή 
και ισορροπημένη διατροφή και έναν υγιή τρόπο ζωής. Να διατηρείται σε δροσερό 
και στεγνό μέρος και μακριά από πηγές θερμότητας. Μην χρησιμοποιείτε το 
προϊόν μετά την ημερομηνία λήξης. Η ημερομηνία λήξης και η παρτίδα παραγωγής 
αναγράφονται στο κουτί συσκευασίας και σε κάθε μεμονωμένο μπαστουνάκι.

nutrientes. O Psílio nele contido favorece o trânsito intestinal regular, promove o 
restabelecimento e o desenvolvimento fisiológico da flora bacteriana intestinal. As 
fibras contidas podem ser úteis como coadjuvantes do tratamento dos estados 
hemorroidais e na gestão das hemorróidas pré e pós-intervenção.

Doses e modos de ingestão:
recomenda-se a ingestão de 2 sticks por dia, directamente na boca e sem o auxílio 
de água. Para a abertura, rasgue ao longo da linha tracejada.

Advertências:
Não utilize em caso de hipersensibilidade comprovada a um ou mais componentes 
do produto. Não ultrapasse a dose diária recomendada. Mantenha fora do alcance 
das crianças com menos de três anos de idade. Na gravidez, é aconselhável a toma 
por recomendação médica. Os integradores alimentares não devem ser entendidos 
como substitutos de uma alimentação variada, equilibrada e de um estilo de vida 
saudável. Conserve num local fresco e seco, ao abrigo de fontes de calor. Não utilize 
o produto fora do prazo de validade. O prazo de validade e o lote de fabrico estão 
indicados na caixa e em cada stick.

THD S.p.A.  Via Industria, 1, Correggio (RE) - Italy www.thdlab.com
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